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BÄRENTRAUBE
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	 bei ständigem Harndrang, Brennen und Schmerzen beim Wasserlassen

•	 harntreibend und beschleunigt die Ausschwemmung von Bakterien

•	 antibakteriell 

•	 entzündungshemmend

Verzehrempfehlung
1 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
Maisstärke (Füllstoff), Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; Bärentraube 
Blattextrakt, Goldrute Krautextrakt, Preiselbeere Blattextrakt, Thymian Blattex-
trakt

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 34,3 g

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapsel)

Bärentraube Blattextrakt 30 mg 

Goldrute Krautextrakt 30 mg

Preiselbeere Blattextrakt 30 mg 

Thymian Blattextrakt 30 mg
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CALCIUM
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	für	die	Erhaltung	normaler	Knochen	und	Zähne

•	für	die	normale	Funktion	von:	

 Energiestoffwechsel

 Muskeln

 Signalübertragung zwischen den Nervenzellen

 Verdauungsenzymen

Verzehrempfehlung
2 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
Calciumcarbonat, Gelatine, Maisstärke (Füllstoff)

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 76,8 g

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln) *% NRV

Calcium 800 mg 100 %

*% NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011
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DARM FIT
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	1,5	Milliarden	vermehrungsfähige	Bakterien	pro	Kapsel

•	inkl.	Dual-Coating	zum	Schutz	vor	Magen-	&	Gallensäure

•	mit	12	verschiedene	Bakterienstämmen

Verzehrempfehlung
1 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
Maisdextrin, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; Bakterienstämme 
(Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium longum, Bifidobacterium bifidum, 

Bifidobacterium lactis, Lactobacillus 
paracasei, Lactobacillus plantarum, 
Lactococcus lactis, Lactobacillus 
acidophilus, Lactobacillus casei, Lac-
tobacillus rhamnosus, Enterococcus 
faecium, Streptococcus thermophi-
lus), Maisstärke (Füllstoff)

INHALT: 30 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 6,5 g

Zusammensetzung pro max. Tagesdosis 
(=  1 Kapsel)

Bakterienstämme:
-Bifidobacterium infantis
-Bifidobacterium longum
-Bifidobacterium bifidum
-Bifidobacterium lactis
-Lactobacillus paracasei
-Lactobacillus plantarum
-Lactococcus lactis
-Lactobacillus acidophillus
-Lactobacillus casei
-Lactobacillus rhamnosus
-Enterococcus faecium
-Streptococcus thermophilus

30 mg

Dextrin 100 mg
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GELENK FIT
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	 aktivieren den Knorpelstoffwechsel

•	 verbessern die Nährstoffversorgung der Gelenke

•	 fördern die Beweglichkeit der Gelenke

Verzehrempfehlung
2 mal täglich 1 Tablette unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit 
zum Essen einnehmen.

Zutaten:
Glucosaminsulfat**, Chondroitinsulfat, Trennmittel: mikrokristalline Cellulose; 
Brennnesselblattextrakt 4:1, Mangangluconat, L-Ascorbinsäure, Kapselhülle:  
Hydroxypropylmethylcellulose; Essigsäureester von Mono- und Diglyceriden 
der Speisefettsäuren, Carthamus Konzentrat**, Cellulosecoating
 
**Krebstiererzeugnis

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 76,8 g

Zusammensetzung pro 2 Tabletten *% NRV

Glucosaminsulfat 1500 mg

Chondroitinsulfat 800 mg

Brennnesselblattextrakt 200 mg

Vitamin C 80 mg 100 %

Mangan 10 mg 500 %

* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011
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HAUT-HAARE-NÄGEL
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften
•		 Biotin	für	einen	normalen	Energiestoffwechsel	und	zur	
 Erhaltung normaler Haut und Haare

•		 Zink	zum	Schutz	der	Zellen	vor	oxidativem	Stress	und	
 zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nägel

•		 Folsäure	und	Vitamin	D3	haben	eine	Funktion	in	der	Zellteilung

•		 Vitamin	D3,	B6	und	Folsäure	für	das	Immunsystem	und	
 zur Verringerung von Müdigkeit

•		 Vitamin	B	6	trägt	zu	einer	normalen	Cystein-Synthese	bei

•		 Cystin	und	Methionin	sind	Bausteine	der	Faserproteine	(Keratin)	im	Haar

Verzehrempfehlung
2 Kapseln morgens mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
L-Cystin base, Maisstärke (Füllstoff), 
HPMC (Kapselhülle), L-Methionin, Zinkbis-
glycinat, Calcium-D-pantothenat, Pyri-
doxinhydrochlorid, Cholecalciferol, D-Bio-
tin, Pteroylmonoglutaminsäure

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 28,4 g

*% NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011

Zusammensetzung
pro Tagesdosis 

(2 Kapseln)
*% NRV

Vitamin D3 5 μg 100 %

Vitamin B6 2 mg 143 %

Folsäure 200 μg 100 %

Biotin 450 μg 900 %

Pantothensäure 18 mg 300 %

Zink 15 mg 150 %

L-Cystin 300 mg -

L-Methionin 100 mg -
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IMMULINO
SAFT

Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften
•		 enthält	den	hochdosierten	pflanzlichen	Extrakt	aus	Cistus	incanus	mit		 	
 einem standardisierten Gehalt an Polyphenolen

•		 Vitamin	C	und	Zink	tragen	zu	einer	normalen	Funktion	des	
 Immunsystems und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei

•		 mit	Holunderbeerengeschmack

Verzehrempfehlung
Erwachsene: 1 mal täglich 10-20 ml
Kinder von 4-7 Jahren: 1 mal täglich 5-10ml
Kinder von 2-3 Jahren: max. 5 ml täglich

Zutaten:
Saccharose, Wasser, Holunderbeersaftpulver, Calcium-L-Ascorbat, L-Ascorbin-
säure, Cistus incanus Extrakt (standardisiert auf 65% Polyphenole), Zinkcitrat, 
Kaliumsorbat (Konservierungsmittel)

INHALT: 300 ML
* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011

Zusammensetzung pro 10 ml pro 20 ml

Cistus-Extrakt 50 mg 100 mg

davon Polyphenole 33 mg 66 mg

Holunderbeersaftpulver 287 mg 574 mg

Vitamin C 200 mg (250 %*) 400 mg (500 %*)

Zink 7,5 mg (75 %*) 15 mg (150 %*)



9

LEBER FIT
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften
•	für	den	Stoffwechsel	von	Leber	und	Galle

•	für	die	Fettverdauung

Verzehrempfehlung
1 bis 2 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
Artischocken-Pflanzenextrakt, Mariendistel-Fruchtextrakt, Füllstoff: Maltodex-
trin, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Farbstoff Kapselhülle: Kupfer-
komplexe der Chlorophylline, Trennmittel: Siliziumdioxid

INHALT: 30 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 14 g

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln)

Artischocken Extrakt 500 mg 

davon Cynarin 50 mg

Mariendistel Samenextrakt 250 mg 

davon Silymarin 200 mg
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L-LYSIN
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften
•	zur	ergänzenden	Therapie	bei	Herpes	simplex	Infektionen

Verzehrempfehlung
1 mal täglich 2 bis 3 Kapseln unzerkaut zwischen den Mahlzeiten 
mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
L-Lysinhydrochlorid, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 37,32 g

Zusammensetzung pro Tagesdosis (3 Kapseln)

L-Lysin 1500 mg
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MAGNESIUMCITRAT
FILMTABLETTEN

Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften
•  zur raschen Versorgung bei erhöhtem Magnesiumbedarf
 (z.B. bei intensiver Muskelanstrengung, Stress, Diabetes)

•		 fördert	die	Entspannung	der	Muskulatur,	löst	Krämpfe	und
 Verspannungen

Verzehrempfehlung
2 mal täglich 1 Filmtablette unzerkaut vor dem Essen mit ausreichend 
Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
Magnesiumcitrat, Trennmittel: Calciumhydrogenphosphat; Füllstoff: mikrokris-
talline Cellulose; Verdickungsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Coating), 
Pflanzenfett gehärtet (Palmöl); Trennmittel: Siliziumdioxid, Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren; Überzugsmittel: Essigsäureester von Mono- und Digly-
ceriden der Speisefettsäuren

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 37,32 g

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Tabletten) *% NRV

Magnesium 300 mg 80 %

* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011
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MAGNESIUM-KALIUM
SACHETS

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel

Eigenschaften

•	 für Sportler

•	 im praktischen Portionsbeutel mit Orangengeschmack

•	 enthält hochwertiges Magnesium- und Kaliumcitrat, welche vom Körper 
rasch aufgenommen und verwertet werden können

Verzehrempfehlung
1 mal täglich oder bei Bedarf in ausreichend Flüssigkeit 
(bis max. 400 ml, je nach Geschmack) auflösen und trinken.

Zutaten:
Säuerungsmittel: Zitronensäure; tri-Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, Inulin, 
Aroma, Farbstoff: Beta-Carotin; L-Ascorbinsäure, Süßungsmittel: Sucralose

INHALT: 24 SACHETS

Zusammensetzung pro Sachet *% NRV

Kalium 500 mg 25 %

Magnesium 301 mg 82 %

Vitamin C 100 mg 125 %

* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011
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MAGNO STICK
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät)

Eigenschaften
•		 enthält	Magnesium	und	Kalium	in	organischer	Form,	
 welche rasch vom Körper aufgenommen und verwertet werden können

•	 zur	raschen	Versorgung	bei	erhöhtem	Magnesiumbedarf	
 (z.B. bei intensiver Muskelanstrengung, Stress)

•		 fördert	die	Entspannung	der	Muskulatur,	löst	Krämpfe	
 und Verspannungen

•		 zum	Diätmanagement	bei	Muskel-	und	Wadenkrämpfen

Verzehrempfehlung
2 mal täglich 1 Stick - am besten vor dem Essen verzehren.
Den Inhalt des Sticks direkt auf die Zunge geben, 
zergehen lassen und schlucken.

Zutaten: Süßungsmittel: 
Sorbit*; Magnesiumlactat, 
Kaliumgluconat, Säue-
rungsmittel: Citronensäure; 
Aroma, Süßungsmittel: 
Sucralose; Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speise-
fettsäuren
*kann bei übermäßigem Verzehr ab-
führend wirken

INHALT: 20 STICKS

Nährwerte pro 100 g pro 2 Sticks

physiologischer Brennwert 1065 kJ / 251 kcal 117 kJ / 28 kcal

Fett 0 g 0 g

    davon gesättigte Fett-
säuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 0,8 g < 0,5 g

    davon Zucker 0 g 0 g

Eiweiß 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

Kalium 1,8 g 200 mg

Magnesium 2,7 g 300 mg
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SELEN
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	 zur Erhaltung normaler Haare und Nägel

•	 für das Immunsystem

•	 für den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

•	 für eine normale Funktion der Schilddrüse

•	 spielt bei der Spermatogenese (Entstehung männlicher Spermatozoen) 

und damit für die Fruchtbarkeit des Mannes eine zentrale Rolle

Verzehrempfehlung
1 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
Füllstoff: Maisstärke; Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; 
Natriumselenit

Zusammensetzung pro Tagesdosis ( 1 Kapsel) *% NRV

Selen 200 μg 364 %

* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011

INHALT: 30 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 15,9 g
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VITAMIN-B-KOMPLEX
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften
enthält die Vitamine B12, B6 und B2 in ihrer biologisch aktiven Form zur opti-
malen Versorgung mit B-Vitaminen
•	 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
•	 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
•	 trägt zu einer normalen Bildung von roten Blutkörperchen bei
•	 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei

Verzehrempfehlung
1 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut nach einer Mahlzeit mit reichlich Flüssigkeit 
einnehmen.

Zutaten:
Bierhefe inaktiv**, Nicotinamid, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulo-
se; Calcium-D-pantothenat, Pyridoxal-5´-phosphat, Natrium-Riboflavin- 
5´-phosphat, Thiaminhydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, 
Methylcobalamin, Farbstoff: Titandioxid ** enthält Gluten

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 16,6 g

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapsel) % NRV*

Thiamin (B 1) 3,3 mg 300 %

Riboflavin (B 2) 10 mg 714 %

Niacin (B 3) 48 mg 300 %

Vitamin B6 15 mg 1071 %

Folsäure (B 9) 600 μg 300 %

Vitamin B12 150 μg 6000 %

Biotin (B7) 150 μg 300 %

Pantothensäure (B 5) 18 mg 300 %

* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011
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VITAMIN D3 KAPSELN
1000 I.E.
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	 trägt zu einem normalen Calciumspiegel im Blut bei

•	 zur Erhaltung normaler Knochen

•	 zur Erhaltung normaler Muskelfunktion

•	 zur Erhaltung normaler Zähne

•	 für eine normale Funktion des Immunsystems sowie der Zellteilung

Verzehrempfehlung
1 bis 2 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut zu den Mahlzeiten mit reichlich 
Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
Olivenöl, Gelatine, DL-alpha-Tocopherylacetat, Cholecalciferol

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 32 g

* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011
** I.E. = Internationale Einheiten

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln) % NRV*

Vitamin D3 50 μg (2000 I.E.**) 1000 %

Vitamin E 3,6 mg 30 %
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VITAMIN D3
14.000 I.E.

Nahrungsergänzungsmittel – vegetarische Kapseln

Eigenschaften

•	 trägt zu einem normalen Calciumspiegel im Blut bei

•	 zur Erhaltung normaler Knochen, Zähne und Muskelfunktion

•	 für eine normale Funktion des Immunsystems sowie der Zellteilung

Verzehrempfehlung
1 x wöchentlich unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit unabhängig 
von einer Mahlzeit einnehmen.

Zutaten:
Olivenöl, HPMC (Kapselhülle), Cholecalciferol*

*Cholecalciferol aus Wollwachs gewonnen

INHALT: 15 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 17g

* % NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
** I.E. = Internationale Einheiten

Inhaltsstoffe  pro Wochendosis (= 1 Kapsel) % NRV*

Vitamin D3 350 µg entspricht 14.000 I.E. 7000 %
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WEIHRAUCH
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	 traditionell indische Heilpflanze

•	 400 mg Boswellia Serrata pro Kapsel

•	 70 % Boswelliasäure

•	 für die gezielte Zufuhr von Boswelliasäuren

•	 hochwertiger Extrakt des indischen Weihrauchbaumes (Boswellia Serrata)

Verzehrempfehlung
1x täglich eine Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Zutaten:
Boswellia serrata Extrakt (70% Boswelliasäuren), Hydroxypropylmethylcellulose

INHALT: 60 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 29,4 g

Inhaltsstoffe pro Kapsel

Weihrauch Extrakt

   davon Boswelliasäuren

400 mg

280 mg
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ZELL AKTIV Q10
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	 bei erhöhtem Energiebedarf für Herzmuskulatur als auch Lunge und Leber 

sowie der Skelettmuskulatur unerlässlich

Verzehrempfehlung
1 mal täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit einnehmen.

Zutaten:
Ubiquinon, Füllstoff: Maisstärke; Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; 
Fließmittel: Kieselsäure Pulver

INHALT: 30 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 12 g

Inhaltsstoffe pro Kapsel

Coenzym Q10 240 mg
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ZELL IMMUN
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften
•	 enthalten hochdosiertes Vitamin C und Zink für ein normales                     

Immunsystem
•	 setzen Vitamin C und Zink langsam über den Tag verteilt frei und             

versorgen so den Körper gleichmäßig mit den wichtigen Nährstoffen

Verzehrempfehlung
1 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
L-Ascorbinsäure, Gelatine, Zinkgluconat, Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, 
Saccharose, Maisstärke; Überzugsmittel: Schellack; Farbstoff: Titandioxid

INHALT: 30 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 25 g

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapsel) % NRV*

Vitamin C 400 mg 500 %

Zink 15 mg 150 %

* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011
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ZELL TROPIC
SPRAY

Anwendung:
Gleichmäßig auf alle zu schützenden Hautstellen auftragen. Bei Nachlassen 
der Wirkung die Anwendung wiederholen. Nicht abwischen bevor der Film 
eingetrocknet ist. Pflegender Insektenschutz für Erwachsene und Kinder (ab 1 
Jahr).

Eigenschaften:
Tropical Insektenschutz Spray-Lotion bietet langanhaltenden und zuverläs-
sigen Schutz vor Stechmücken (auch in tropischen Ländern), Kriebelmücken, 
Bremsen und Zecken. Mit Pflegeeffekt für empfindliche Haut durch Aloe Bar-
badensis und Panthenol, einem Provitamin der Vitamin B-Gruppe. Schützt bis 
zu 8 Stunden vor Stechmücken sowie mindestens 2 Stunden vor Zecken.

Zutaten:
Aqua, Ethyl Butylacetylaminopropionate, Alcohol Denat., Polysorbate 80, Aloe 
Barbadensis Leaf Juice, Panthenol, Parfum

INHALT: 150 ML
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ZINK 30
KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel

Eigenschaften

•	 zum Schutz vor oxidativem Stress

•	 für ein normales Immunsystem

Verzehrempfehlung
1 mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Zutaten:
Zinkpicolinat, Füllstoff: Maisstärke; Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose

INHALT: 30 KAPSELN
NETTOFÜLLMENGE: 25 g

Zusammensetzung pro Tagesdosis (=  1 Kapsel) % NRV*

Zink 30 mg 300 %

* % NRV: Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) No. 1169/2011
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Notizen
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